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B Street-Workout-Anlage

e £
Im letzten Herbst hat die Sekundarschulpflege Birmensdorf-
Aesch beschlossen, eine 6ffentlich zugangliche Street-Workout-
Anlage auf ihrem Schulgelande - zwischen Halfpipe und Schul-
pavillon - zu realisieren. Dies mit dem Ziel, eine gesunde Frei-
zeitbeschaftigung, die fir alle zuganglich ist, zu fordern.

Street-Workout steht flir das Trainieren mit dem eigenen Kor-
pergewicht unter freiem Himmel. Der Fokus der Ubungen liegt
im Kraftbereich, die Verbindung mit Ausdauertraining ist aber
ohne weiteres maoglich. An den Geraten konnen Einzelpersonen,
Trainingsgruppen und Familien trainieren. Apps zeigen auf, wie
man korrekt Klimmzuge, Liegestutzen oder Knieheben zwischen
den Stangen und Pfosten austibt.

Am Samstag, 4. Mai 2019 ab 11 Uhr wird die Street-Workout
Anlage offiziell eingeweiht (nur bei trockener Witterung, Ver-
schiebedatum 9. Mai 2019, 18 Uhr). Die Sekundarschulpflege
begrusst Interessierte aus der ganzen Bevolkerung und stellt das
neue Angebot gemeinsam mit Street-Workout-Instruktoren vor.
Letztere flhren die Anwesenden danach in das Training mit dem
eigenen Korpergewicht ein. Reservieren Sie sich dieses Datum,
ausprobieren ist erwunscht!

Sekundarschule Birmensdorf-Aesch

Frotve Ostern
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Der Redaktionsschluss fur die
Ausgabe 18/2019 vom 3. Mai ist am:

Montag, 29. April

9 Griiezi mitenand

Da wir schon beinahe im langen Osterwochenende angekom-
men sind, erlaube ich mir, ganz unabhangig davon, woran Sie
glauben oder auch nicht glauben, einen Hinweis zum gemein-
sam von den beiden Kirchgemeinden organisierten Kreuzweg.
Dieser findet morgen Karfreitagabend, mit Start um 20 Uhr
bei der Waldhitte Ettenberg und Ende um ca. 21.30 Uhr in
der reformierten Kirche, statt. Die Teilnahme ist fur Jung und
Alt, unabhangig von ihrem personlichen Glauben, moglich. Aus
eigener Erfahrung weiss ich, wie bertihrend und beeindruckend
es sein kann, einmal wahrend einer guten Stunde, nur von eini-
gen Fackeltragern begleitet, schweigend durch unseren dunk-
len Ettenberg Wald zu spazieren. Bei mehreren kurzen Halten
bringt jeweils jemand aus dem Teilnehmerkreis seine ganz per-
sonlichen Gedanken ein. Diese konnen religios und Kreuzweg
bezogen, aber durchaus auch sehr weltlich oder sogar ausseror-

dentlich (selbst)kritisch sein. Der Spaziergang bis zur nachsten
Station gibt dann allen die Mdglichkeit, die eingebrachten Aus-
sagen schweigend fiir sich selbst zu reflektieren. Den Abschluss
bildet jeweils eine kurze Sequenz in der reformierten, abge-
dunkelten und nur von Kerzenlicht beleuchteten Kirche. Hier
stimmen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer einen wunderbar
melodischen Gesang an. Ein wirklich schoner Anlass, den ich
Ihnen von Herzen empfehlen kann, da er in seiner Einfachheit,
Gelassenheit und Stille wieder einmal einen starken Gegen-
pol zu unserem hektischen und Reiz Uberfluteten Leben bildet.
Weitere Hinweise finden Sie auf der Homepage der reformierten
und katholischen Kirche.

Ich wiinsche Ihnen geruhsame und friedvolle Ostertage,
Ihr Gemeindeprdasident, Bruno Knecht

birmensdorfer.ch
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8 Pflanzenmarkt

Einheimische Wildpflanzen fur Balkon, Terrasse und im Freien,
speziell fur Schmetterlinge und Wildbienen. Der NVVBirmens-
dorf fuhrt auch in diesem Jahr den alljahrlichen Wildpflanzen-
markt durch. Wir bieten einheimische Wildblumen in Bio-Qua-
litat an, die sich speziell fiir Wildbienen und Schmetterlinge
eignen. Die idealen Pflanzen fiir die Gestaltung eines natur-
nahen Lebensraumes in unserer unmittelbaren Umgebung. 1m?
fir Hummel und Co - 1 m? fiir mehr Biodiversitdt. Kommen Sie
vorbei — wir beraten Sie gerne.

Natur- und Vogelschutzverein Birmensdorf

@ Gemeinde

Birmensdorf

Eroffnung der Badesaison 2019

Erwerb Saisonabo und 12er Punktekarten

Am 1. Mai 2019 wird im Schwimmbad Geren die Bade-
saison eingelautet. Wir laden Sie herzlich ein zum Ein-
tauchen und Verweilen in unserer schénen Schwimmbad-
anlage, welche wie folgt gedffnet ist:

Vorsaison 1. bis 31. Mai 09.00 — 19.00 Uhr
Saison 1. Juni bis 31. August ~ 09.00 — 20.00 Uhr
Nachsaison 1. bis 15. September 10.00 — 18.00 Uhr

Witterungsbedingte Anpassungen bleiben vorbehalten.

Die Eintrittspreise bleiben gegenuber dem Vorjahr
unverandert:

Einzeleintritte =~ Erwachsene CHF 7.00
Kinder und Jugendliche CHF 3.50
bis 18 Jahre

12er Erwachsene, mit Wohnsitz CHF 60.00

Punktekarte in Birmensdorf
Erwachsene CHF 70.00
Kinder und Jugendliche CHF 30.00
bis 18 Jahre, mit Wohnsitz
in Birmensdorf
Kinder und Jugendliche CHF 30.00
bis 18 Jahre

Saisonabos Erwachsene, mit Wohnsitz CHF 60.00
in Birmensdorf
Erwachsene CHF 100.00
Kinder und Jugendliche CHF 20.00
bis 18 Jahre, mit Wohnsitz
in Birmensdorf
Kinder und Jugendliche bis CHF 40.00

18 Jahre

Bitte bringen Sie die wieder aufladbaren Saison- und
Punktekarten mit, fur neue Karten wird eine Depotgebuhr
von CHF 10.00 erhoben. Birmensdorfer Einwohnerinnen
und Einwohner erhalten eine Verguinstigung, nehmen
Sie dazu bitte einen Ausweis mit. Die Saisonkarten sind
personlich und nicht Gbertragbar, hingegen sind die

12er Punktekarten Ubertragbar.

Restaurantbesucher sind auch ohne Schwimmbadeintritt
herzlich willkommen.

Impressum:
Auflage: 3'500 Exemplare

Herausgeber, Layout und Druck:
Birmensdorfer | Neugriitstrasse 2 | 8610 Uster
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Produktion SWISS MADE | Hergestellt im Ziiri Oberland

Jede Friitig e Ziitig - Die Spielregeln
Um einen erfolgreichen und nachhaltigen Birmensdorfer heraus-
zugeben, sind wir auf bezahlte Beitrage bzw. Inserate angewiesen.
Medienmitteilungen, redaktionelle Beitrage und Leserbriefe bis 1500
Zeichen (inkl. Leerschlage) sind gratis.

Die Redaktion behdlt sich das Recht vor, eingereichte Text- und
Bildbeitrage zu kiirzen, in einer ndchsten Ausgabe zu verwenden oder

#dasischbirmensdorf

komplett wegzulassen. Wir danken fur lhr Verstandnis.
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Romisch-katholische
Kirchgemeinde Birmensdorf

(umfassend das Gebiet der Gemeinden
Aesch, Birmensdorf und Uitikon)

KATHOLISCHE
_fi= KIRCHE
T T

AESCH BIRMENSDORF UITIKON
Urnenabstimmung vom 19. Mai 2019; Anordnung

Mit Beschluss vom 18. Februar 2019 hat der Gemeinderat
Birmensdorf als wahlleitende Behorde die Urnenabstim-
mung Uber folgende Vorlage der Romisch-katholischen
Kirchgemeinde Birmensdorf (umfassend das Gebiet

der Gemeinden Aesch, Birmensdorf und Uitikon) auf den
19. Mai 2019 festgesetzt:

Kreditbewilligung von brutto CHF 1'450'000
(inkl. MwSt.) fiir die Sanierung und Umbau
des Pfarrhauses St. Michael in Uitikon

Die massgebende amtliche Publikation wird auf der Web-
site www.birmensdorf.ch und in der Limmattaler Zeitung
verdffentlicht.

Gemeindeverwaltung Birmensdorf / Prasidiales und Kultur

Neue Tenniskurse

Beginn nach den Frihjahrsferien
¢ Kinderkurse ab 3 Jahren e
e Erwachsenenkurse Gruppen + Privat e
Infos + Anmeldung 044 739 49 59

Im Sanapark ist alles unter einem

Fitness - Gruppenfitness - Box Gym - Power Plate
Tennis - Squash - Tischtennis - Sauna - Massage

sanapark

Sportzentrum Sanapark
Industriestrasse 6
89083 Birmensdorf
Telefon 044 739 49 59
www.sanapark.ch

! Politische Gemeinde Birmensdorf

Urnenabstimmung vom 19. Mai 2019; Anordnung

Mit Beschluss vom 26. September 2018 hat die Delegier-
tenversammlung des Zweckverbands Spitalverband
Limmattal die Urnenabstimmung Uber folgende Vorlage
des Zweckverbands Spitalverband Limmattal auf den

19. Mai 2019 festgesetzt:

Totalrevision der Statuten des Zweckverbands
Spitalverband Limmattal

Die massgebende amtliche Publikation wird auf der Web-
site www.birmensdorf.ch veroffentlicht.

Gemeindeverwaltung / Prasidiales und Kultur

@ Gemeinde
Birmensdorf
Bestattungsanzeige

Am 12. April 2019 ist in Birmensdorf gestorben:

Alice Hintermann-Bopp, geboren 1927, von Weiningen
ZH, wohnhaft gewesen Ringstrasse 8, 8903 Birmensdorf.

Es findet keine Abdankung statt.

www.birmensdorfer.ch

@ Gemeinde

Birmensdorf

Bauprojekt Ziircherstrasse bei 33
Summarische amtliche Publikation

Gesuchsteller
Max Esslinger, c/o Prohaus AG, Seestrasse 344,
8038 Zirich

Bauprojekt

Befristete Zwischennutzung als Autoparkplatze (nicht aus-
gesteckt), Zurcherstrasse bei 33, Grundstlick Kat.-Nr. 2666,
Zone W3/60 %

Planauflage
Die Plane liegen 20 Tage ab der massgebenden amtlichen
Publikation im Gemeindehaus Birmensdorf auf.

Die massgebende amtliche Publikation wird auf der Web-
site www.birmensdorf.ch und im Amtsblatt des Kantons
Zurich veroffentlicht.

Gemeindeverwaltung / Bau und Infrastruktur

birmensdorfer.ch
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Mein Birmensdorf.

Wer sind Sie?

Mein Name ist Ruedi Maag,geboren im August 1946 im Inselhof
in Zurich und aufgewachsen in Ziirich-Altstetten. Die Kosten
fir die Verpflegung meiner Mutter nach der Geburt betrugen
10 Tage a Fr. 12.—; die Geburt kostete Fr. 60.-! Aus dem Insel-
hof entstand die Frauenklinik Maternité beim Triemlispital. Wir
lebten in einem Zweifamilienhaus und hatten einen wunder-
schonen Garten. Ich habe drei Geschwister und bin Vater von
zwei Tochtern sowie Grossvater von sechs Enkelkindern. Mit
62 Jahren liess ich mich pensionieren und lernte meine jetzige
Lebenspartnerin kennen.

Wie sind Sie nach Birmensdorf gekommen?

Unser letzter Wohnort war Zwillikon. Nach meiner Pensionie-
rung renovierte ich das ganze Haus. Drei Jahre spater meinte
meine Lebenspartnerin, ich sollte das Haus jetzt verkaufen. Drei
Etagen plus Garten waren fiir uns zu gross und zu arbeitsinten-
siv. So suchten wir eine altersgerechte Wohnung. Fiir uns heisst
das: ein Lift zur Wohnung; gute offentliche Verkehrsverbindun-
gen; ein Zentrum mit Einkaufsmaglichkeiten; landlich und trotz-
dem in Stadtnahe. Wir haben von Zirich-Altstetten bis Luzern
einige Wohnungen in Betracht gezogen. Der Zufall wollte es,
dass wir 80 % unserer Vorstellungen hier in Birmensdorf erfullt
fanden. Das Glick war auf unserer Seite: schone Wohnung, nette
Nachbarn. Unser Ziel war, uns moglichst aktiv in der Gemeinde
einzuleben. Das Gemeindemitteilungsblatt war fiir uns neu, und
wir konnten uns gut informieren, was im Dorf lauft.

So sind wir jetzt Birmensdorfer und fuhlen uns wohl. Es hat
nicht nur mehr Sonne als im Sauliamt, sondern auch viele Mog-
lichkeiten, sich in Birmensdorf zu betatigen, sei es bei einem
Verein, als Fahrer beim Rotkreuz oder beim Verteilen von Mahl-
zeiten und natdirlich bei Birmissimo.

Wie kamen Sie zu Birmissimo?

In einem Aufruf suchte die Gemeinde Birmensdorfer um die 60
Jahre,welche die leerstehenden Raumlichkeiten in der Stalliko-
nerstrassse 54 niitzen wollten. Das war der Start zu Birmissimo.
Heute beteiligen sich tber 130 Personen in 12 Themengruppen
(Mehr dazu finden Sie unter www.birmissimo.ch).

Ruedi Maag mit Enkelin.

#dasischbirmensdorf

@; Agenda

Bilderausstellung Mariann Wiederkehr 29. Mirz bis
Alterszentrum am Bach 26.Mai 2019
Gottesdienst zum Griindonnerstag Do, 18. April
mit Abendmahl, Reformierte Kirche 20.00 Uhr
Gottesdienst zum Karfreitag Fr, 19. April
Reformierte Kirche 9.30 Uhr
Kreuzweg Fr, 19. April
Waldhiitte Ettenberg 20.00 Uhr
Ostern So, 21. April
Osterfriihfeier mit Osterfeuer So, 21. April
Reformierte Kirche 5.30 Uhr
Ostergottesdienst mit Abendmahl So, 21. April
Reformierte Kirche 9.30 Uhr
Friihlingsferien 22. April bis
Schulen Birmensdorf 3.Mai 2019
Birmissimo +/-60: Gesprachsrunde Mi, 24. April
Stalli54, Stallikonerstrasse 54 14.00 bis 16.00 Uhr
Okumenischer Gottesdienst Do, 25. April
reformierte Leitung 10.00 Uhr
Alterszentrum am Bach

NVVB Pflanzenmarkt einh. Wildpflanzen Sa, 27. April

Wieriplatz 9.00 bis 15.00 Uhr
Gottesdienst So, 28. April
Reformierte Kirche 9.30 Uhr
FC Birmensdorf 1 : Benfica Clube ZH So, 28. April
Sportplatz Breite Birmensdorf 10.00 Uhr
Biogene Abfille (Griingut) Mo, 29. April
Tag der Arbeit Mi, 1. Mai
NVVB Friihexkursion Mi, 1. Mai
Treffpunkt: Gemeindehaus 5.00 Uhr
Frauenverein: Seniorenmittagstisch Do, 2. Mai
Alterszentrum am Bach 12.00 Uhr
Entsorgungsaktion fiir Sonderabfalle Fr, 3. Mai

aus Haushaltungen
Parkplatz Schulhaus Embri, Urdorf

8.30 bis 12.00 Uhr

Papiersammlung Sa, 4. Mai
Einweihung Street-Workout-Anlage Sa, 4. Mai
zwischen Halfpipe und Schulpavillon ab 11.00 Uhr
Nur bei trockener Witterung;

Verschiebedatum 9. Mai 2019, 18 Uhr

Waldpflege in Birmensdorf Sa, 4. Mai

Ortsmuseum und Schopf

14.00 bis 16.00 Uhr

Gottesdienst So, 5. Mai
Reformierte Kirche 9.30 Uhr
Abendgottesdienst So, 5. Mai
Brunnehofsali Aesch 19.30 Uhr
Biogene Abfille (Griingut) Mo, 6. Mai
Buchstart Di, 7. Mai

Gemeinde- und Schulbibliothek

9.30 bis 10.15 Uhr




