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	� Nachfolge für Organisation Kinderkino gesucht

Ein herzliches Dankeschön an das Kinderkino-Team vom El-
ternforum, das viele Jahre lang die Schulkinder aus Birmensdorf 
mit spannenden Kinonachmittagen im Familienzentrum be-
geistert hat. Jetzt suchen wir engagierte Eltern die Lust haben, 
diese schöne Tradition weiterzuführen. Magst du Filme und hast 
Freude daran, Kindern unvergessliche Nachmittage zu schen-
ken? Möchtest du dich gerne im Dorfleben engagieren, hast 
aber nur begrenzt Zeit? 

Im Winterhalbjahr organisierst du zusammen mit anderen 3 bis 
5 Kinonachmittage. Vorlagen für Flyer sowie Infrastruktur wie 
Leinwand und Beamer sind vorhanden. Filmlizenzen und Wer-
bung übernimmt weiterhin der Vorstand des Elternforums, und 
das bisherige Team steht dir mit Tipps und Unter-
stützung zur Seite.  
�Mehr Infos: kinderkino@elternforum-birmensdorf.ch
� Elternforum Birmensdorf

Getroffen: Anita Koller

 «Mit 50 Tanzenden sind wir sehr zufrieden»
Anita Koller ist Initiantin der Disco + /– 65, welche kürzlich im Discoraum  
unter der Katholischen Kirche auf Anhieb 50 Tanzwillige anlockte. Fortsetzung folgt!

Redaktion Birmensdorfer

«Disco 65 + / –: Einladung zum Tanzen – eine bewegte Pause 
im Alltag» stand auf dem Flyer zur ersten Senior: innen- 
Disco. Auch der «Birmensdorfer» meldete sich vor Ort in der 
Katholischen Kirche und traf nicht nur auf Anita Koller und die 
Seelsorgerin Marta Novak, sondern auch den Pfarrer Andreas 
Zgraja, der gerade den Discoraum unter der Katholischen Kir-
che St. Martin feucht aufgenommen hat, um sich danach ans 
DJ-Pult zu schwingen. Als er kurz oben in der Kirche einen Got-
tesdienst halten musste, wurde er von Kollers Enkel Laurin ver-
treten.

Die Schüler:innen der vierten bis sechsten Primarschule und 
der ersten Oberstufe haben den Discoraum eingerichtet und ver-
anstalten dort schon seit vielen Jahren monatlich ein Mal Disco: 
«So fragte ich den Herrn Pfarrer, ob die Möglichkeit besteht, 
auch für Seniorinnen und Senioren einen Discoabend anbieten 
zu können», erinnert sich Anita Koller. «Das Vorhaben fand An-
klang, und ich konnte mit Marta Novak diesen Anlass organi-
sieren.»

Nachmittags um 16 Uhr war noch nicht klar, wie viele Tanz-
freudige denn an diesem sonnigen Freitagabend den Weg in die 

neue alte Disco finden werden. Anita Koller ist aber guten Mutes 
und freut sich, dass der «Birmensdorfer» den Anlass auch via In-
stagram noch etwas bewirbt. Der kurze Video- und Fotobeitrag 
wird über 350 Mal angeschaut und mehrfach mit einem Herzen 
«geliked», sodass auch mit Last-Second-Besuchenden zu rech-
nen ist. Zudem hat sich der Anlass schon im Vorfeld bei vielen 
Vereinen herumgesprochen. 

Et voilà: «Mit 50 Tanzenden sind wir sehr zufrieden», resü-
miert Anita Koller. «Das Tanzen aktiviert im Gehirn das limbische 
System; also jene Zone, in der auch unsere Gefühle zu Hause 
sind. Tanzen macht glücklich, verbessert die Beweglichkeit, kräf-
tigt die Muskeln und Knochen. Unser Pfarrer Andreas Zgraja ist 
ein toller offener Mensch, der sich selbst als DJ anerboten hat. 
Dies hat er ganz toll gemacht.»

Mit einem Eintrittspreis von nur gerade fünf Franken inklu-
sive Snacks und Getränken à discrétion war der Anlass für alle 
Gäste auch finanziell ein Schnäppchen. Und so überrascht es 
nicht, dass Anita Koller bereits die Idee verfolgt, die Senior:in-
nen-Disco im November erneut durchzuführen. Der «Birmens-
dorfer» bleibt sozusagen am Disco-Ball.

Anita Koller (l.) hat den Anlass 
zusammen mit Marta Novak organisiert

Kunterbuntes Disco-Treiben
Fotos: © zVg / MnM

Pfarrer Andreas Zgraja 
steht am DJ-PultAuch die Weys sind vor Ort
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	� Wettkampfeinsatz des Turnvereins Birmensdorf in Egg ZH

Am Sonntag, 25. Mai fand in Egg ZH die Turnmeisterschaft der 
Regionen AZO (Albis, Zürichsee und Oberland) und GLZ (Glatt-, 
Limmattal und Stadt Zürich) statt. 

An diesem Wettkampf hatten die Turnvereine die Möglichkeit 
ihre Form in Hinblick auf das Eidgenössische Turnfest zu testen. 

Mit dabei waren aus Birmensdorf der Turnverein (TV), der 
Damenturnverein (DTV) wie auch der Männerturnverein (MTV) 
zusammen mit der Frauenriege (FR). Auch wenn das Wetter am 
Sonntagmorgen noch nicht wirklich viel versprach, wurde es im 
Verlaufe des Tages immer schöner und die zum Teil draussen 
stattfindenden Wettkämpfe wurden sogar noch mit ein wenig 
Sonne belohnt. 

Die vielen Trainingsstunden, die im Frühjahr absolviert wurden, 
zeigten dann ihre Wirkung. So erturnten sich der DTV in der Ge-
rätekombination eine Note von 9.04 und damit den 5. Rang von 
18 teilnehmenden Vereinen. Die Aerobic Gruppe des DTV bril-
lierte mit einer super Vorführung und musste sich von keinem 
anderen Verein geschlagen geben. Note 9.334 und damit der 
1. Rang von insgesamt 15 gestarteten Vereinen. Bravo!

Der Männerturnverein und die Frauenriege starteten in 
gemischter Formation in zwei Wettkampfteilen des Fit + Fun. 
In beiden Disziplinen konnten sie sich mit Noten von 8.92 und 
9.23 im 2. Rang klassieren. Dies in einem Teilnehmerfeld von 10 
bzw. 12 Vereinen. Ein Resultat, das nicht erwartet werden durfte 
und natürlich Lust auf mehr macht. Somit gilt für alle Teilneh-
mer:innen in Bezug auf das eidgenössische Turnfest, das vom  
12. bis 22. Juni stattfinden wird: «Lausanne mir chömed». 

Hast auch Du Lust, bei uns aktiv mitzumachen? Auf folgen-
den Internet-Seiten findest du viele Hinweise und Möglichkeiten 
dazu: www.tvbirmensdorf.ch, www.ztv.ch und www.stv-fsg.ch  
(Rubrik: Turnen Erwachsene / Fit im Wettkampf ). 

Oder melde dich doch einfach bei einem der jeweiligen 
Riegenleiter: innen zu einer Schnupperstunde. Wir 
freuen uns auf dich!

� Technischer Leiter MTV Birmensdorf
� Martin Steiner

Aerobic-Gruppe des Damenturnvereins

Getroffen

 «Als einzige Frau war die RS nicht immer einfach»
Die St. Gallerin Deborah Hardegger wurde in der Kaserne Birmensdorf zur Wachtmeisterin  
befördert und nahm sich Zeit für ein kurzes «Birmensdorfer»-Interview.

Redaktion Birmensdorfer

Wie sind Sie zum Militär gekommen – inklusive Verlängerung?
Deborah Hardegger: Ich interessierte mich schon in jungen Jah-
ren fürs Schweizer Militär, weil mein Vater, aber auch mein On-
kel und alle meine Brüder den Militärdienst absolvierten. So 
hatte ich plötzlich auch Lust, die RS zu absolvieren.

Zuerst gab es einen Infotag exklusiv für Frauen und dann 
den regulären Orientierungstag für alle. Aber real ists natür-
lich ganz anders. Und als einzige Frau wars nicht immer ein-
fach. Aber ich habe während der RS wunderbare Kameraden 
gefunden, welche mich auch in jenen Momenten unterstütz-
ten und motivierten, als ich an meine Grenzen kam. Das ist ein 
sehr schönes Gefühl.

Würden Sie Frauen empfehlen, Militärdienst zu leisten?
Wenn eine Frau wirklich interessiert ist, so ist es die Erfahrung 
unbedingt Wert. Man lernt hier auch viel fürs zivile Leben. Man 
sollte einfach etwas bodenständig und keine «Tussi» sein.

Trifft dies auch auf Sie selbst zu?
Ja klar. Es ist wie auf dem Bau, wo auch mal etwas rauere Sitten 
herrschen. Andererseits möchte ich nun mein Wissen an ange-
hende Soldaten weitergeben.

Wie haben Sie sich während der RS persönlich verändert?
Nun, ich war zwar schon immer sehr sportlich. Aber im Mili
tär bin ich noch kräftiger und muskulöser geworden. Auch der 

Umgang im täglichen Alltag hat mich viel selbstbewusster  
gemacht.

Was machen Sie beruflich?
Ich wollte schon als Kind mit Tieren arbeiten und bin darum Pfer-
defachfrau geworden. Ein spannender Beruf, weil ich auch Reit-
stunden geben und Pferde bewegen durfte. Aber mein nächstes 
Ziel ist die Kriminalpolizeischule. Dafür waren die Sturmgewehr- 
und Pistolen-Ausbildung hier im Militär, aber auch der Durch-
diener mit vielen harten Übungen eine perfekte Vorbereitung.  
Momentan will ich auch meine bisherige Führungserfahrung als 
Wachtmeisterin vertiefen.

P.S.: Morgen Samstag werden in der Kaserne ZH-Reppischtal 
wieder Anwärter zum Wachtmeister befördert. Der «Birmensdor-
fer» bleibt am Ball und wird über den Anlass berichten.

Deborah Hardegger ist stolz 
aufs Geleistete

Hardeggers nächstes Ziel 
ist die Kriminalpolizeischule
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	� Mittelländisches Turnfest in Wichtrach

Bei strahlendem Sonnenschein und hochsommerlichen Tempe-
raturen fand am Wochenende das Turnfest 2025 in Wichtrach 
statt, ein unvergessliches Erlebnis für über 60 motivierte Tur-
nerinnen und Turner unseres Vereins, die mit viel Einsatz, Team-
geist und Begeisterung an den Start gingen. Die Bedingungen 
hätten kaum besser sein können. Das Wetter zeigte sich von sei-
ner besten Seite, viel Sonne und heisse Temperaturen sorgten 
für echte Sommerfest-Stimmung. Auch sportlich war das Turn-
fest ein voller Erfolg. Unsere Turnerinnen und Turner zeigten in 

den verschiedenen Disziplinen hervorragende Leistungen und 
wurden dafür mit einer starken Endpunktzahl von 27.11 be-
lohnt, ein Resultat, das einem Durchschnitt von ca. Note 9 ent-
spricht! Diese tolle Bewertung ist Ausdruck der intensiven Vor-
bereitung und des grossen Engagements aller Beteiligten. Das 
Turnfest 2025 wird uns in bester Erinnerung bleiben. Wir freuen 
uns schon jetzt auf das kommende Eidgenössische Turnfest in 
Lausanne.
� Manuel Helfenberger

Teamaerobic Nick beim Weitsprung Gymnastik

Bauprojekt: Hofor 1 
Summarische amtliche Publikation

Gesuchsteller / in
Peter Weilenmann, Hofor 1, 8903 Birmensdorf

Bauprojekt
Erstellung Sitzplatzüberdachung bei Gebäude  
Vers.-Nr. 1560, Hofor 1, Grundstück Kat.-Nr. 3289, Zone Lk

Planauflage
Die Pläne liegen bei der Abteilung Hochbau  
(Eingang B Dachgeschoss), 20 Tage ab der massgeben-
den amtlichen Publikation im Gemeindehaus Birmensdorf 
auf. Bitte vereinbaren Sie vorher einen Termin  
(Tel. 044 739 12 20 / Mail hochbau@birmensdorf.ch).

Gemeindeverwaltung / Hochbau

www.birmensdorfer.ch

Bauprojekt: Schwandenweg 
Summarische amtliche Publikation

Gesuchsteller / in
Gemeinde Birmensdorf, Wasserversorgung,  
Stallikonerstrasse 9, 8903 Birmensdorf

Projektverfasser / in
Geoinfra Ingenieure AG, Zugerstrasse 46, 8805 Richterswil

Bauprojekt
Ersatzneubau bestehende Quellfassung und Brunnenstube 
inkl. Leitungsbau der Wasserversorgung, Kat.-Nrn. 653, 657, 
663 (nicht ausgesteckt), Schwandenweg, Zone Wald / Lw

Planauflage
Die Pläne liegen bei der Abteilung Hochbau  
(Eingang B Dachgeschoss), 20 Tage ab der massgeben-
den amtlichen Publikation im Gemeindehaus Birmensdorf 
auf. Bitte vereinbaren Sie vorher einen Termin  
(Tel. 044 739 12 20 / Mail hochbau@birmensdorf.ch).

Gemeindeverwaltung / Hochbau

Bestattungsanzeige

Am 7. Juni ist gestorben:

Alfred Käppeli, geboren 1944, von Zürich ZH  
und Mühlau AG, wohnhaft gewesen in Birmensdorf.

Es findet keine Abdankung statt.  
Die Beisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Gemeindeversammlung  
vom 17. Juni 2025, 19.30 Uhr 

Achtung geänderter Austragungsort: 
Lettensaal (im Schulhaus Letten) Primarschule,  

Schulhausstrasse 1, 8903 Birmensdorf

Impressum: 
Auflage: 3 600 Exemplare

Herausgeber: 
Birmensdorfer | Telefon 075 408 11 11 | birmensdorfer.ch

Druckfehler und Irrtümer vorbehalten. 
Produktion SWISS MADE 
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	 Agenda
Gottesdienst 
Reformierte Kirche

So, 15.6.2025 
09.30

Musikverein Harmonie Birmensdorf: Kirchenkonzert 
reformierte Kirche Birmensdorf

So, 15.6.2025 
17.00

Grüngutsammlung Mo, 16.6.2025

Musikverein Harmonie Birmensdorf: Schnupperprobe 
Gemeindesaal Nassenmatt Aesch

Mo, 16.6.2025 
19.00 – 19.45

Gemeindeversammlung 
Lettensaal Primarschule, Schulhausstrasse 1

Di, 17.6.2025 
19.30

Senioren-Wandergruppe: Im Zürcher Weinland 
Von Andelfingen via Thurauen nach Flaach

Mi, 18.6.2025 
07.55 – 18.05

Everdance: Solo-Tanzen ab 60 
Kath. Kirche Untiraum UG / EG

Mi, 18.6.2025 
10.40 – 11.30

Gestalte deine eigene Giesskanne – kreativer Nachmittag 
Kinder ab 1. Kindergarten, Anmeldung notw. | nila kids

Mi, 18.6.2025 
14.00 – 16.30

Kids – BirmiBasketball-Indoor-Training 
Turnhalle Reppisch

Mi, 18.6.2025 
16.25 – 17.45

Elternforum Chrabbelgruppe 
Katholische Kirche Birmensdorf

Do, 19.6.2025 
09.30 – 11.00

Weitere Informationen zu den Anlässen finden Sie auf der Webseite der Gemeinde.  
Druckfehler und Irrtümer vorbehalten.

Haus gesucht! 
Wir sind eine Birmensdorfer 
Familie und suchen ein 
Eigenheim, wo wir 
gemeinsam wachsen und 
viele schöne Erinnerungen 
schaffen können. 

Falls Sie Ihr Haus in liebevolle Hände geben möchten oder einen 
Tipp für uns haben, freuen wir uns sehr über Ihren Anruf! ���� 

079 701 07 70 Herzlichen Dank! ������ 

Wohnungssuche in Birmensdorf

3 ½ bis 4 ½ Zimmerwohnung
Mietbeginn: 1. Oktober 2025

Aufgrund der Wohnungskündigung suche ich, weiblich, 66 Jahre alt, 
ein neues Zuhause. Ich würde mich freuen, weiterhin in Birmensdorf 
wohnen zu können.  
 
Falls Sie eine passende Wohnung zu vermieten haben oder Informationen 
dazu, melden Sie sich bitte unter: lis.roeoesli@hispeed.ch

Vielen Dank für Ihre Unterstützung!

Tertianum Am Rietpark

5 Jahre Tertianum  
Am Rietpark – 
Feiern Sie mit uns! 
Tertianum Am Rietpark Schlieren 
Brandstrasse 3 
8952 Schlieren
amrietpark.tertianum.ch 

Am 
Samstag, 
5.7.2025

Film-Fans  
gesucht
Für die Weiterführung unseres Kinderkinos suchen wir  
2 bis 4 Personen, welche sich gerne ehrenamtlich  
engagieren würden. Du bist dabei indem du drei bis fünf 
Kinonachmittage wie folgt planst und durchführst: 

•	 Daten festlegen, Kinderfilme in der Bibliothek  
reservieren und ausleihen

•	 Flyer gestalten, Anmeldungen verwalten
•	 Popcorn und Getränke besorgen,  

Raum vorbereiten, Kasse führen
•	 Kinder empfangen, Film geniessen

Trage mit Deinem Engagement zu einem vielfältigen  
Aktivitäts-Angebot für Familien bei.  
Leuchtende Kinderaugen sind garantiert! 

kinderkino@elternforum-birmensdorf.ch.ch
www.elternforum-birmensdorf.ch 

Elternforum
Birmensdorf


