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Pferdesporttage 2025

 «Dieses Jahr hatten wir zusätzlich Senioren-Prüfungen»
Am vergangenen Wochenende fanden auf dem Reitplatz des lokalen Reitvereins erneut die Pferdesporttage Birmensdorf statt.

Redaktion Birmensdorfer

An den diesjährigen Pferdesporttagen war es sehr heiss. Aber 
wie wirken sich hohe Temperaturen auf den Reitsport aus? – 
«Die hohen Temperaturen belasten nicht nur uns Menschen, 
sondern auch die Pferde stark», sagt die Medienverantwort­
liche Laura Sicuro. «Deshalb ist es uns als Veranstalter wichtig, 
das Bestmögliche daraus zu machen. Genug Wasser und Abkühl­
möglichkeiten stehen auf unserer Anlage zur Verfügung, damit 
man die Tiere nach den Prüfungen gut abkühlen kann. Der Ka­
vallerieverein Limmattal beginnt früh mit den Prüfungen, damit 
man die kühle Zeit gut nutzen kann.»

Die Pferdesporttage in Birmensdorf zeichnen sich durch ihre 
familiäre und zugleich professionelle Atmosphäre aus. Austra­
gungsort war einmal mehr die moderne Reitanlage im Vogel­
sang, die dank Allwetter-Sandplatz, Halle und Wiesenplatz beste 
Bedingungen für Pferd und Reiter bietet. Das Turnierprogramm 
ist vielseitig – von Einsteigerprüfungen bis zu anspruchsvolleren 
Springklassen – und wird durch jährliche Rahmenprogramme 
ergänzt. Der freie Eintritt und das attraktive Rahmenprogramm 
machen den Anlass nicht nur zu einem sportlichen, sondern auch 
zu einem gesellschaftlichen Highlight für die ganze Region. Ein­
mal mehr waren einige Vereinsmitglieder, Säuliämtler und Lim­
mattaler am Start und konnten super Klassierungen mitnehmen.

«Dieses Jahr hatten wir zusätzlich noch Senioren-Prüfungen, 
welche für Reitende ab dem 45. Lebensjahr geeignet sind. Wie 
jedes Jahr fand am Sonntagmittag ein Rahmenprogramm statt. 
Dieses Jahr waren es berittene Bogenschützen, wobei sich das 

Publikum selbst darin versuchen durfte», so Sicuro. Einmal mehr 
lockten die Pferdesporttage Reitende und Publi­
kum nicht nur aus Birmensdorf, sondern aus der 
ganzen Region an. Und bei diesem Traumwetter 
sowieso!

� Mehr Infos: www.kvlimmattal.ch

Das sind die Turniersieger:innen

	 1 B/R90:	�� Kyra Geissmann aus Würenlos mit Custard
	 2 B/R95:	�� Carolina Dias Serrano aus Chiggiogna  

mit Rosa
	 3 R/N110:	� Dante Giussani aus Chiggiogna  

mit Saetta Di Sassengo CH
	 4 R/N110:	� Claudia Merki aus Dällikon mit Nevado
	 5 Sen100:	� Ernst Schneider mit Lorina
	 6/7 Sen110:	� Remo Konrad mit Misskara
	 8 Sen100:	� Hans Bürgisser mit Servus
	 9/10 Sen110:	� Remo Konrad mit Misskara
	 11 B70:	� Mara Duft aus Kaltbrunn mit Venutot Vert
	 12 B75:	� Malea Rosenkranz mit Vainqueur de l'hota 
	 13 R/N100:	� Rahel Huwiler mit Kensington
	 14 R/N105:	� Lisa Grossenbach mit Vitus  

(Vereinsmitglied und OK-Sekretärin)

Die Pferdesporttage Birmensdorf fanden
bei schönstem Sommerwetter statt

Ein Traum für Pferdesportfans

Hier steht Pferd an Pferd
Der Allwetter-Sandplatz der Reitanlage 
im Vogelsang wird präpariert Stolze Sieger:innen
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	� Sommerfest in der Haslenstrasse – Gemeinsam feiern!

Am Samstag, 30. August 2025, verwandelt sich die Haslenstrasse 
in ein lebendiges Festgelände. Von 14 bis 23 Uhr lädt der Quar­
tierverein Risi-Sternen alle Nachbar:innen, Freund:innen und 
Gäste zum fröhlichen Sommerfest ein.

Ab 14 Uhr gibt es für die kleinen Besucher:innen lustige Kin­
derspiele und eine erfrischende Sirupbar. Ab 18 Uhr sorgt die 
Harmonie Birmensdorf mit einem Konzert für beste Stimmung.

Ob beim gemütlichen Plausch am Grill, einem kühlen Getränk an 
der Bar oder beim Tanzen zu guter Musik – hier kommen alle auf 
ihre Kosten. Das Fest bietet die perfekte Gelegenheit, neue Leute 
aus dem Quartier kennenzulernen und gemeinsam den Som­
mer zu geniessen. Kommen Sie vorbei – wir freuen uns auf Sie!
� Quartierverein Risi-Sternen 
� Alain Gabus

Tertianum am Rietpark

 «Unser Restaurant steht allen offen»
Das Tertianum in Schlieren versteht sich als Gemeinschaft, welche Generationen verbindet, wie Judith Pia Bieri im Interview sagt.

Redaktion Birmensdorfer

Was zeichnet das Tertianum in Schlieren aus?
Judith Pia Bieri: Unsere 78 modernen Wohnungen sind nicht nur 
Wohnraum, sondern auch ein Raum für Begegnungen und Le­
bensfreude. Unsere Gäste geniessen ein Umfeld, das durch regen 
Austausch innerhalb der Gemeinschaft bereichert wird.

Die Marke Tertianum gilt für Aussenstehende als eher teuer …
Es geht uns nicht nur darum, einen hohen Wohnkomfort zu bie­
ten, sondern auch eine unterstützende und stimulierende Atmo­
sphäre zu schaffen, in der unsere Gäste auch im Alter noch ein 
erfülltes Leben führen können. Und das zu marktgerechten Prei­
sen – eine durchschnittliche 2.5 Zimmerwohnung ist bei uns be­
reits ab CHF 2300.– erhältlich.

Ab wann sollte man sich im Alter um  
eine Alterswohnung bemühen?
Der richtige Zeitpunkt für einen Umzug ins Wohn- und Pflege­
zentrum ist so individuell wie der Mensch selbst. Wer sich früh­
zeitig mit dem Thema auseinandersetzt, gewinnt Sicherheit und 
Selbstbestimmung. Viele warten zu lange – aus Unsicherheit 
oder dem Wunsch, möglichst lange unabhängig zu bleiben. Da­
bei ist es klug, sich frühzeitig zu informieren, bevor eine akute 
Situation eintritt. Wer sich in Ruhe mit seinen Möglichkeiten be­
schäftigt, kann aktiv entscheiden, wie er oder sie im Alter woh­
nen möchte.

Viele Senior:innen wollen heutzutage in ihren eigenen  
vier Wänden (mit Spitex-Support) alt werden.  
Wie überzeugen Sie diese für einen Tertianum-Wechsel?
Der Wunsch, möglichst lange zuhause zu bleiben, ist absolut 
nachvollziehbar. Genau deshalb bieten wir bei Tertianum ein 

Modell, das genau dort ansetzt – aber mehr bietet als Pflege 
zuhause. Unsere Appartements kombinieren die Unabhängig­
keit des eigenen Wohnens mit der Sicherheit einer integrier­
ten Spitex. Doch was uns wirklich unterscheidet, ist das, was zu­
hause oft fehlt: Gemeinschaft, Begegnung, spontane Gespräche 
beim Essen, das Gefühl dazuzugehören. Bei uns können Gäste 
zum Beispiel flexibel für eine Übergangszeit auf unsere Pfle­
geabteilung wechseln, etwa nach einem Spitalaufenthalt, und 
anschliessend wieder in ihre Wohnung zurückkehren, wenn sie 
sich erholt haben.

Dürfen auch Externe im Tertianum-Restaurant essen?
Unser Restaurant steht allen offen. Was viele nicht wissen: Ter­
tianum ist nicht nur ein Ort zum Wohnen und Pflegen, sondern 
auch ein Ort der Begegnung. Deshalb öffnen wir uns ab 2026 
noch stärker für die Öffentlichkeit – mit Veranstal­
tungen wie Tanzkursen oder Lesungen.

� Mehr Infos: www.tertianum.ch

Häufigste Fragen auf dem Hausrundgang 

Wie kann ich mir so eine Wohnung reservieren –  
und kostet das etwas?
Eine Reservierung ist unkompliziert und kostet nichts.

Kann ich meine eigenen Möbel mitbringen?
Ja – das ist sogar ausdrücklich erwünscht.

Was passiert, wenn ich einmal mehr  
Unterstützung brauche?
Dank unserer integrierten Pflegeangebote muss man  
bei Tertianum nicht nochmals umziehen.  
Unsere Gäste erhalten genau die Unterstützung, die sie 
brauchen – flexibel und professionell.

Gibt es gemeinsame Aktivitäten,  
Ausflüge und Veranstaltungen?
Lebensfreude steht bei uns im Zentrum. Vom Gedächtnis­
training über Konzerte, Spaziergruppen bis zum Tanz­
nachmittag ist alles dabei – freiwillig, aber mit viel Herz.

... mit schöner Aussicht

Einladende Zimmer …

Geschäftsführerin 
Judith Pia Bieri im Interview
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	� Orientierungslauf – ein Erlebnis für Gross und Klein
Die OLG Säuliamt organisiert den «OL für alle» und den «Wal­
king-OL» am Samstag, 30. August 2025, ab 13 Uhr im Aettenberg 
(Waldhütte Ettenberg). Dieser Anlass eignet sich besonders, um 
den Sport Orientierungslauf kennenzulernen, dessen Reiz in 
der Kombination aus Laufvermögen, Kartenlesen, Routenwahl 
und der Sportarena Wald liegt. Mit verschiedenen Kategorien 
unterschiedlicher Länge und Schwierigkeitsgrad ist für jede:n  
etwas dabei, sei es für den Einsteiger, die Gelegenheitsläufe­
rin oder auch den Könner. Da der Spass im Vordergrund steht, 
kann am «OL für alle» sowohl einzeln wie auch in Gruppen ge­
startet werden. Ausser passenden Schuhen und sportlicher Klei­
dung – mit Vorteil langer Hose – ist keine Spezialausrüstung er­
forderlich. Wer nicht rennen mag, sondern es lieber gemütlicher 

nimmt, für den findet parallel der Walking-OL statt. Bei diesem 
erfolgt keine Zeitnahme; stattdessen müssen hier die OL-Pos­
ten auf der Route gesucht und korrekt auf die Karte eingetragen 
werden. Der Weg ist von der Bushaltestelle Aescherstrasse (Bir­
mensdorf ) bis zur Waldhütte ausgeschildert. Eine beschränkte 
Anzahl Parkplätze steht zur Verfügung. Ein kleines Kuchenbuf­
fet sorgt für die Stärkung nach dem Lauf. Die Teilnahme am Lauf 
selbst ist kostenlos. Die OLG Säuliamt freut sich auf zahlreiche 
Teilnehmende. 

� Weitere Infos auf 
� www.olg-saeuliamt.ch / events /
� ol-fuer-alle-2025-08-30 /

	� Kung Fu Schule Sewer expandiert nach Birmensdorf
Wenn in der Schweiz von traditionellem Kung Fu die Rede ist, 
fällt meist der Name von Grossmeister Martin Sewer. Seit 1993 
prägt er mit der Kung Fu Schule Sewer die Szene und vermittelt 
Werte wie Disziplin, Respekt und Gemeinschaft. Nun eröffnet ein 
neuer Standort in Birmensdorf.

Am Mittwoch, 27. August, um 14 Uhr findet eine erste Probe­
lektion für Kinder von 6 bis 14 Jahren statt. Geleitet wird sie von 
Sifu Alexander Klug, der seit über 20 Jahren Schüler von Sewer 
ist und heute als erfahrener Lehrer gilt. Sein Ziel: Kindern und 
später auch Erwachsenen die Philosophie des Kung Fu näher­
zubringen.

Kung Fu fördert Konzentration, Beweglichkeit und Selbst­
vertrauen. Es lehrt, Konflikte mit Köpfchen statt mit Fäusten zu 
lösen. Eltern schätzen, dass ihre Kinder Selbstbewusstsein ent­
wickeln, ohne Aggression.

Die Probelektion an der Stallikonerstras-
se 73 umfasst Aufwärmen, Grundstellun­
gen, Partnerübungen und Theorie. El­
tern dürfen zuschauen. Schon jetzt gibt 
es viele Anmeldungen – bei anhaltender 
Nachfrage soll ein regelmässiger Unter­
richt entstehen.

«Kung Fu ist mehr als Sport, es ist eine 
Lebensschule», sagt Klug. Geplant ist spä­
ter auch Unterricht für Jugendliche und 
Erwachsene. Damit bereichert Birmens­
dorf sein Freizeitangebot um eine jahr­
hundertealte Kultur.

� Weitere Infos finden Sie auf dem 
� Inserat auf der Seite 4

	� Achtung, Kursstart verschiebt sich!
Der 6-wöchige Kurs «Fitnessparcours 70+» (für besseres Gleich­
gewicht und mehr Sicherheit im Alltag) wird aufgrund der Hit­
zewelle im August um zwei Wochen verschoben. 

Die neuen Daten sind: 
4. Sept., 11. Sept., 18. Sept., 25. Sept., 2. Okt. und 9. Okt. 

Weitere Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind herzlich willkom­
men! Anmeldung noch bis 28. August möglich. 

� Weitere Infos entnehmen Sie bitte meiner Webseite. 
� www.bigibewegt.ch, bigibewegt@gmail.com
� Herzlich, Birgitta Palm

	� Wo bleiben die Gratis-Kurzzeit- 
Parkplätze beim Bahnhof?

Kürzlich wurde ich von einem (sehr freundlichen) Mitarbeiter 
des externen Reinigungsdienstes der SBB darauf hingewiesen, 
dass ich nicht mehr auf einem der bisher zwei Gratis-Kurzzeit-
Parkplätze mein Auto abstellen dürfe, um SBB-Passagiere abzu­
holen. Mein Erstaunen war gross; die Halteverbot-Tafel übersah 
ich schlicht und darunter prangt das Datum 30. April 2025, was 
die Sache noch unverständlicher macht.

Offenbar sind die beiden Parkplätze nun dem Reinigungs­
dienst zugewiesen. Und wo können wir kurz das Auto hinstellen? 
Die Parkplatz-Situation beim Bahnhof ist ja so oder so kritisch, 
weil sie im Rahmen von P+R sehr begehrt ist.

� Andreas Häni

Was bedeutet die Erwahrung eines  
Abstimmungsresultats?
Die Erwahrung des Abstimmungsresultates bedeutet einfach ge­
sagt: Die zuständige Behörde (z. B. Gemeinderat, Kantonsregie­
rung oder Bundesrat) überprüft offiziell das Ergebnis einer Ab­
stimmung und bestätigt, dass es korrekt zustande gekommen ist.

Dabei wird kontrolliert:
•	 ob alle Stimmen richtig gezählt wurden
•	 ob alles nach den gesetzlichen Regeln abgelaufen ist
•	 ob es keine Unregelmässigkeiten gab
•	 ob die Rechtskraft eingetreten ist
Erst nach der Erwahrung ist das Resultat rechtsgültig und kann 
umgesetzt werden.
� Gemeindeverwaltung / Präsidiales
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	 Agenda
NVVB: Natur rund ums Haus – 2. Kursteil 
Kleinstrukturen & Winterquartiere, Anmeldeschluss: 16. August

Sa, 23.8.2025 
15.00 – 18.00

Gottesdienst 
Reformierte Kirche

So, 24.8.2025 
09.30

Abendgottesdienst 
Brunnenhofsäli, Aesch

So, 24.8.2025 
19.30

Grüngutsammlung Mo, 25.8.2025

Sonderabfall 
Parkplatz Schulhaus Embri, 8902 Urdorf

Mi, 27.8.2025 
08.00 – 11.30

Senioren-Wandergruppe: Blaue Perle auf der Talalp 
Von Habergschwänd nach Obstalden

Mi, 27.8.2025 
08.00 – 17.55

Probelektion Kung Fu mit Sifu Alexander Klug 
Stallikonerstrasse 73, Birmensdorf

Mi, 27.8.2025 
14.00 – 15.30

Elternforum Chrabbelgruppe 
Katholische Kirche Birmensdorf

Do, 28.8.2025 
09.30 – 11.00

Ökumenischer Gottesdienst 
Alterszentrum am Bach 

Do, 28.8.2025 
10.00

Frauenverein: Führung mit Apéro 
Vögele Kultur Zentrum Pfäffikon / SZ, Anmeldeschluss: 20. August

Do, 28.8.2025 
17.15

Quartierverein Risi-Sternen: Sommerfest 
Haslenstrasse

Sa, 30.8.2025 
14.00 – 23.00

Gottesdienst 
Reformierte Kirche 

So, 31.8.2025 
09.30

Grüngutsammlung Mo, 1.9.2025

Elternforum Anmeldung Herbstplausch 
Auf der Elternforum-Webseite: 
www.elternforum-birmensdorf.ch/herbstplausch

Mo, 1.9.2025 –
Mo, 15.9.2025 
08.00

Musikverein Harmonie: Schnuppern bei der Harmonie 
Gemeindesaal Nassenmatt Aesch

Mo, 1.9.2025 
20.00

Weitere Informationen zu den Anlässen finden Sie auf der Webseite der Gemeinde.  
Druckfehler und Irrtümer vorbehalten.

Probelektion Kung Fu 
Für Kinder von 6 bis 14 Jahren 
Mittwoch, 27. August, 14.00 bis 15.30 Uhr 
Stallikonerstrasse 73, Birmensdorf

Mit Sifu Alexander Klug,  
Schüler von Grossmeister Martin Sewer

Anmeldung und weitere Infos: 079 480 15 31

Kinderkleider-, Sport- und Spielzeugbörse  
9. / 10. September 2025, dieses Mal: 
im Gemeindesaal Nassenmatt Aesch
Annahme:	 Di, 09.09.25,	   9.00 – 11.30 Uhr
Verkauf:	 Di, 09.09.25,	 16.00 – 20.00 Uhr
	 Mi, 10.09.25,	   9.00 – 11.00 Uhr
Rücknahme:	 Mi, 10.09.25,	 17.00 – 18.00 Uhr

Wir brauchen dringend noch helfende Hände!  
Bitte melden: 044 737 07 55/boerse@frauenvereinbirmensdorf.ch

Impressum: 
Auflage: 3 600 Exemplare

Herausgeber: 
Birmensdorfer | Telefon 075 408 11 11 | birmensdorfer.ch 
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Produktion SWISS MADE 

Bestattungsanzeige

Am 16. August 2025 ist gestorben:

Heinz Rüegger, geboren 1949, von Zofingen AG  
und Rothrist AG, wohnhaft gewesen in Birmensdorf.

Die Beisetzung findet im engsten Familienkreis statt.  
Die Abdankung findet am Dienstag, 26. August 2025  
um 14.15 Uhr in der reformierten Kirche Birmensdorf statt.


