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Neu ab 2026 – Ihre Werbung auf der Titelseite!
Banner, 2-spaltig, 186 × 28 mm, farbig

Pro Ausgabe kann ein Banner gebucht werden. Buchen Sie noch heute! 
Buchung NUR per Anfrage via Telefon: 075 408 11 11

Wärbigim toþ
Spot

Getroffen: Meret Meier

 «Ich spiele mein Harfen-Adventskonzert mit viel Freude»
Die Musikstudentin Meret Meier hat sich für eine Karriere als Harfenistin entschieden.  
Am Sonntag tritt sie im Alterszentrum am Bach auf (siehe Kasten).

Redaktion Birmensdorfer

Meret Meier ist im Fricktal aufgewachsen, wo sie auch seit ih-
rem sechsten Lebensjahr den Harfenunterricht besuchte. Nach 
der Musikmatur in Muttenz wollte sie ihr Hobby zum Beruf ma-
chen. Seit Oktober 2023 studiert sie Harfe an der Hochschule für 
Musik und Theater Hamburg bei Prof. Xavier de Maistre. Auf der 
Suche nach Auftrittsmöglichkeiten kam sie vor fünf Jahren mit 
dem Alterszentrum am Bach in Birmensdorf in Kontakt: «Seit-
her spiele ich jeden Dezember für die Bewohnerinnen und Be-
wohner mit Freude ein Adventskonzert.»

Mittlerweile lebt Meret Meier seit zwei Jahren in Hamburg 
und ist total glücklich hier: «Das Leben in der Grossstadt sagt 
mir sehr zu, und ich geniesse das grosse Angebot und die Viel-
falt. Gleichzeitig aber schätze ich mein Umfeld und die Atmo-
sphäre an der Hochschule sehr, die im Kontrast relativ klein und 
familiär ist. Direkt an der Aussenalster gelegen zeigt sich mir die 
Stadt Hamburg täglich von ihrer schönsten Seite.»

Die Konkurrenz im internationalen Musikmarkt spürt sie erst 
wenig. «Noch bin ich mitten im Bachelor und bewerbe mich für 
keine grossen Stellen oder Praktikas. Weiter herrscht in der Har-
fenklasse an der Hochschule ein sehr freundschaftliches und 
hilfsbereites Klima. Bislang bekam ich den Konkurrenzkampf so 
nur vereinzelt, etwa bei Wettbewerben, zu spüren. Das wird sich 
aber in den kommenden Jahren, je weiter ich komme, natürlich 

verstärken. Denn am Schluss wird es immer mehr gute Harfe-
nistinnen und Harfenisten als zu besetzende Stellen geben.»

Im Jahr 2025 war von Solo, zu Kammermusik bis Orchester
auftritten in der Elbphilharmonie alles dabei. «Mithilfe des LMN-
Stipendiums werden mir auch immer mehr Konzertmöglichkei-
ten in Hamburg vermittelt. Zurzeit bereite ich mich gerade auf 
den internationalen Harfenwettbewerb im französischen Limo-
ges vor, welcher im Februar stattfinden wird. Weiter möchte ich 
im kommenden Jahr auch im Besonderen einen Fokus auf das 
Orchesterspiel legen, zum Beispiel als Aushilfe bei den Sympho-
niker Hamburg.»

Am diesjährigen Harfenkonzert im Alterszentrum am Bach 
dürfen sich alle Besuchenden auf viele tolle Solowerke für Harfe 
von Händel bis Grandjany freuen. Natürlich kommt auch die 
klassische Weihnachtsmusik nicht zu kurz. 

Harfenkonzert am Sonntag   
Ort:	 Alterszentrum am Bach
Datum:	 Sonntag, 21. Dezember 2025
Zeit:	 14.30 bis 15.30 Uhr

Meret Meier tritt am Sonntag 
im Alterzentrum am Bach auf... und anderswoKonzertauftritte in Hamburg... 
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Editorial

Festliche Grüsse aus der  
Gemeinde Birmensdorf
Frohe Festtage

Liebe Birmensdorferinnen
Liebe Birmensdorfer 

Die bevorstehenden Festtage laden uns jedes Jahr aufs Neue 
dazu ein, innezuhalten und den Blick sowohl zurück als auch 
nach vorne zu richten.

Das zu Ende gehende Jahr hat uns als Gemeinde gefordert, 
aber auch bereichert. Wir haben gemeinsam Projekte voran-
getrieben, und wir werden auch im neuen Jahr kontinuier-
lich an der Weiterentwicklung unserer Gemeinde arbeiten. 
Dankbar bin ich aber vor allem auch für das Engagement, das 
so viele von Ihnen tagtäglich einbringen — sei es in Vereinen, 
in der Nachbarschaft, in der Freiwilligenarbeit oder einfach 
durch ein freundliches oder unterstützendes Wort im Alltag. 

Falls Sie vor, während oder nach den Festtagen noch etwas 
Zeit finden, hier noch eine Auswahl an Möglichkeiten: 

Lichterweg
An diesem und am nächsten Wochenende haben Sie noch ein-
mal die Gelegenheit, den Lichterweg (siehe auch  
www.lichterweg-birmensdorf.ch) entlang dem Wüeribach und 
der Reppisch zu geniessen und in eine besinnliche Welt einzu-
tauchen. 

Herzlichen Dank den Organisatoren Albert Wey, Erika Wey und 
Stefan Gut, dass sie es uns auch dieses Jahr wieder ermög-
lichen, dieses Erlebnis mit Ihnen zu teilen. 

Ziehen Sie sich warm an und geniessen Sie die sorgfältig ar-
rangierten Lichtbilder. Aufwärmen können Sie sich zudem mit 
einem warmen Punsch oder Glühwein am Schluss des Weges.

Mitwirkungsverfahren zur Kommunalen Richt- und 
Nutzungsplanung
Direkt aus der warmen Stube können Sie sich auch über die 
geplanten Gesamtrevisionen der Richt- und Nutzungsplanung 
informieren und vor allem auch Ihre Anregungen dazu direkt 
einbringen. Siehe dazu www.machmit.birmensdorf.ch. 

Dabei sind Sie zeitlich nicht an einen fixen Termin gebunden. 
Ihre Rückmeldungen müssen Sie allerdings bis spätestens am 
21. Januar 2026 eingereicht haben. Danach wird das Portal  
geschlossen und die Antworten werden ausgewertet. Nutzen 
Sie die Gelegenheit und wirken Sie aktiv mit. Wir freuen uns 
auf Ihre Rückmeldungen!

Neujahrsapéro am 4. Januar 2026
Aktiv mithören können Sie am traditionellen Neujahrsapéro 
der Gemeinde Birmensdorf. Freuen Sie sich auf einen musika-
lischen Leckerbissen mit The Singing Pinguins, einer Schwei-
zer Acapella-Gruppe vom Feinsten. Gemäss ihrer eigenen 
Aussage «Zehn Männer im besten Alter zwischen 19 und 62 
Jahren mit wundervoll geölten Stimmen, Witz, Charme und 
jeder Menge Freude am Singen».

Falls Sie sich vorinformieren möchten – hier werden Sie fün-
dig: www.singingpinguins.ch. 

Besonders freue ich mich natürlich, dass dabei auch ein 
Sänger aus unserer Gemeinde mitwirken wird. Lassen Sie sich 
überraschen.

En guete Rutsch ins neue Jahr
Ich wünsche Ihnen und Ihren Familien frohe, besinnliche Fest-
tage und anschliessend einen guten Start in ein gesundes, 
glückliches und erfülltes neues Jahr. 

Ernst Brand, Gemeindepräsident
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Redaktionsschluss für den 
Birmensdorfer vom 24. Dezember 2025:  
Freitag, 19. Dezember um 17 Uhr.
Todesanzeigen bis am 22. Dezember um 12 Uhr.

Redaktionsschluss für den 
Birmensdorfer vom 31. Dezember 2025:  
Mittwoch, 24. Dezember um 17 Uhr.
Todesanzeigen bis am 29. Dezember um 12 Uhr.
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Lichterweg-Birmensdorf.ch

Wie Lichter in dunkler Nacht
Der Start des diesjährigen Lichterwegs Birmensdorf war genial: Über 550 Personen haben ihn schon besucht, darunter viele  
junge Familien und internationale Gäste. Der Lichterweg kann noch an folgenden Daten besichtigt werden:  
11. – 13. Dezember, 18. – 20 Dezember und 25. – 27. Dezember 2025 – beleuchtet immer von 16 – 22 Uhr. Frohe Festtage allerseits!

Impressionen der Adventsfenster vom 11. bis 17. Dezember



#dasischbirmensdorf

4 // Birmensdorfer // 51 / 2025 // 19. Dezember

Kommandoübergabe Oberst i Gst Oliver Wolf

 «Highlights sind die tägliche Arbeit mit der Truppe»
Am vergangenen Montag übergab Oberst i Gst Oliver Wolf das Kommando über die Kaserne Birmensdorf seinem Nachfolger  
und heutigen Stellvertreter Oberst i Gst Thomas Plüss. Für den «Birmensdorfer» blickt er zurück und nach vorn.

Redaktion Birmensdorfer

Wie viele Jahre waren Sie im Amt?
Oberst i Gst Oliver Wolf: 4 Jahre und 4 Monate.
 
Und wie ist es zu diesem Schritt gekommen?
Der Wechsel erfolgt im Rahmen der ordentlichen Planung, wo-
nach man als Berufsoffizier in der Regel für rund 4 Jahre in eine 
Funktion kommandiert wird.
 
Worauf sind Sie besonders stolz?
Die Ausbildung der Infanterie Durchdiener wurde in den ver-
gangenen vier Jahren konsequent auf die Verteidigung ausge-
richtet. Es ist uns gelungen, diesbezüglich einiges Know-how 
anzueignen sowie den Rekruten und Kader eine moderne Aus-
bildung zu bieten.

Wie hat sich die Kaserne Birmensdorf in Ihrer Ära verändert?
In Zusammenarbeit mit dem Kanton Zürich konnten wir den 
Waffenplatz stetig weiterentwickeln. Immer mit dem Fokus auf 
die Vereinbarkeit zwischen Militär, Natur und Zivilbevölkerung. 
Auch wenn der Hauptzweck des Waffenplatzes die militärische 
Nutzung ist und bleibt. So können trotzdem auch die Natur und 
die Zivilbevölkerung davon profitieren.

 

Können Sie ein Highlight aufzählen?
Highlights sind die tägliche Arbeit mit der Truppe und die sehr 
gute Zusammenarbeit mit den Gemeinden rund um den Waf-
fenplatz.
 
Was sind Ihre beruflichen und privaten Zukunftspläne?
Ab dem 1. Januar 2026 werde ich meine neue Funktion als Kom-
mandant der Infanterie Offiziersschule in Liestal BL antreten. Ich 
wäre gerne noch etwas länger hier in Birmensdorf geblieben, 
freue mich aber auch sehr auf die kommende Herausforderung.

Bleiben Sie Birmensdorf verbunden?
Ja klar. Ich danke der Bevölkerung von Birmensdorf und Umge-
bung für ihr positives Entgegenkommen gegenüber der Armee 
und ihre Unterstützung. Letztlich sind die Infanterie Durchdie-
ner, ist die gesamte Armee ein Teil der Bevölkerung – und vor al-
lem für die gesamte Bevölkerung da.

� Mehr Infos:  
� www.zh.ch / de / sicherheit-justiz / militaer /
� waffenplatz.html

Thomas Plüss mit seinen Eltern und seiner Lebenspartnerin

Auch die Gattin ist glücklich

Thomas Plüss übernimmt das Kommando

Oberst i Gst Oliver Wolf (r.) und sein Nachfolger 
Oberst i Gst Thomas Plüss
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malreden – 
Gesprächstelefon gegen Einsamkeit im Alter

Für den ersten Schritt aus der Einsamkeit im Alter

Fast ein Drittel der Seniorinnen und Senioren  
in der Schweiz fühlt sich manchmal bis häufig einsam.  
Das muss und darf nicht sein.

malreden gibt älteren Menschen die Möglichkeit, sich mit 
einem einfühlsamen Gegenüber einfach mal auszutau-
schen und ein wenig Alltag, Sorgen und Freuden zu teilen. 
Kostenlos. Anonym. Vertraulich.

Täglich von 9 bis 20 Uhr  
(auch über die Feiertage täglich erreichbar)
0800 890 890
www.malreden.ch

Gemeindeverwaltung / Gesellschaft

Regelung des Pikettdienstes zur Anmeldung von To-
desfällen über Weihnachten und Neujahr

Meldung eines Todesfalles
Das Bestattungsamt bietet an den folgenden Tagen einen 
Pikettdienst zur Anmeldung von Todesfällen und zur Rege-
lung der Bestattungen an:

Freitag,	 26. Dezember 2025	 08.00 bis 09.00 Uhr

Montag,	 29. Dezember 2025	 13.00 bis 14.00 Uhr

Mittwoch,	 31. Dezember 2025	 08.00 bis 09.00 Uhr

Freitag,	   2. Januar 2026	 08.00 bis 09.00 Uhr

Kontakt
Für Auskünfte erreichen Sie uns unter  
Telefon 044 739 16 45

Bei einem Todesfall zu Hause können Sie die Überfüh-
rung der verstorbenen Person direkt mit unserem Bestatter, 
Hans Gerber AG, Telefon 052 355 00 11, regeln.

Für die weiteren Schritte der Bestattungsregelung stehen 
wir Ihnen während der Pikettzeiten gerne zur Verfügung.

Bestattungsamt Birmensdorf

Impressum: 
Auflage: 3 600 Exemplare 

Herausgeber:  
Birmensdorfer

www.birmensdorfer.ch | Telefon 075 408 11 11 
Druckfehler und Irrtümer vorbehalten.

Redaktionsschluss Inserate und Textbeiträge: Dienstag, 12 Uhr 
Redaktionsschluss Todesanzeigen: Mittwoch, 11 Uhr

Produktion SWISS MADE | Hergestellt im Züri Oberland

Politische Gemeinde Birmensdorf,  
Gemeindeversammlung vom 10. März 2026,
Verzicht auf Durchführung

Mangels beschlussreifer Geschäfte hat der Gemeinderat auf die 
Durchführung der auf den 10. März 2026 angesetzten Gemeinde
versammlung verzichtet.

Sonntag, 4. Januar 2026
11.00 Uhr

Grusswort des
Gemeindepräsidenten

Ernst Brand

Neujahrsapéro
Gemeindezentrum Brüelmatt

Auftritt
The Singing Pinguins

Danksagungskarten
Schicken Sie ein herzliches Dankeschön  
an all jene, die Ihnen in Ihrer Trauer  
beigestanden haben. Wir unterstützen  
Sie gerne bei der Gestaltung und kümmern  
uns um den Druck.

Wir beraten Sie auch gerne vor Ort und  
vereinbaren mit Ihnen einen passenden Termin.

redaktion@birmensdorfer.ch 
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Änderung im Gemeindeingenieurwesen 
in der Gemeinde Birmensdorf
Das Gemeindeingenieurwesen der Politischen Gemeinde Birmensdorf wird per 1. Januar 2026 neu organisiert. 
Die Zusammenarbeit mit der bisher mandatierten Geoinfra AG endet per 31. Dezember 2025.  
Ab 1. Januar 2026 sind folgende neuen Ansprechpartner für die Unterstützung der Gemeinde Birmensdorf  
in bau- und feuerpolizeilichen Fragen zuständig:

Baugesuchprüfung
Die Baugesuchprüfung (Baurecht und Kanalisation exkl. 
Feuerpolizei) sowie die baurechtlichen Abnahmen werden per 
1. Januar 2026 durch die Firma Wälter Willa, Ingenieure für 
Geomatik Planung Werke (Ingenieure gpw), Affoltern am Albis, 
unterstützt. 

Als erfahrene Gemeindeingenieure in diversen Gemeinden 
vereinen die Ingenieure gpw Fachkompetenzen in den Berei-
chen Tiefbau, Vermessung, Planung, GIS und Baurecht unter 
einem Dach. Die zentrale Organisation an einem Standort 
der regional verankerten Ingenieure gpw versprechen zudem 
kurze Wege und klare Zuständigkeiten. 

Die Ingenieure gpw amten unter anderem in den Nachbarge-
meinden Stallikon, Wettswil und Aesch als Gemeindeingenieu-
re. Die Nähe der anderen Mandatsgemeinden zu Birmensdorf 
verspricht wertvolle Synergien. 

Koordinaten: 
Wälter Willa, Ingenieure für Geomatik Planung Werke 
Obstgartenstrasse 12, 8910 Affoltern am Albis
www.gpw.ch

Feuerpolizei
Sämtliche Anliegen bezüglich Feuerpolizei (Baugesuche, 
Abnahme, periodische Kontrollen) werden per 1. Januar 2026 
durch das Dienstleistungscenter Amt (DILECA), Affoltern am 
Albis, übernommen. 

DILECA vereint das Fachwissen im Bereich Brandschutz und 
sorgt durch regelmässigen Austausch und Weiterbildung für 
eine konstant hohe Qualität ihrer Leistungen. Die anerkannte 
Fachkompetenz führt dazu, dass DILECA nicht nur kommuna-
le, sondern auch kantonale Aufgaben übernimmt. 

DILECA amtet unter anderem in den Nachbargemeinden  
Stallikon, Wettswil und Aesch als Ansprechpartner für die  
Feuerpolizei. Die Nähe der anderen Mandatsgemeinden zu 
Birmensdorf verspricht wertvolle Synergien. 

Koordinaten:
DILECA
Lagerstrasse 11, 8910 Affoltern am Albis
www.dilca.ch

Zivilschutzanlagen
Die Betreuung der Zivilschutzanlagen wird weiterhin  
durch die Geoinfra AG, Affoltern am Albis, gewährleistet.  
Diesbezüglich wurden keine Änderungen vorgenommen.

Koordinaten:
Geoinfra Ingenieure AG
Alte Obfelderstrasse 57, 8910 Affoltern am Albis
www.geoinfra.ch	

Gemeindeverwaltung/Präsidiales

Bleiben Sie informiert und lesen Sie mehr zum Thema in den nächsten Ausgaben.
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Neu ab 2026: Exklusiv-Angebot für das Birmensdorfer Gewerbe*
Als Gewerbe Birmensdorf profitieren Sie exklusiv von unserer Gewerbe-Sammelseite.
Buchen Sie Ihr Mini-Inserat noch heute!

Buchungen an: inserate@baumerziitig.ch
Bei Fragen: 075 409 11 11

*�Gewerbe ohne Sitz in Birmensdorf sind von diesem Angebot ausgeschlossen.
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	� «Was einmal gedacht wurde, kann nicht mehr zurückgenommen werden»

Das Theater Kanton Zürich war am 8. Dezember zu Gast für die 
2. und 3. Klassen der Sekundarschule. 

Im Sanatorium von Dr. Mathilde von Zahnd wohnen drei Patien-
ten, die sich als Physiker ausgeben. Der eine hält sich für Albert Ein-
stein, der andere für Isaac Newton und der dritte, Johann W. Möbius, 
sieht sich als Befehlsempfänger von König Salomo. Nach einem 
Mord an einer Pflegerin ermittelt die Polizei, doch Patient Ernesti, 
der sich für Einstein hält, hat seine Tat bereits gestanden. Auch der 
Täter eines vorherigen Mordfalls ist bekannt; es ist Patient Beutler, 
der sich für Newton hält. Aber die Ermittlungen von Kriminalinspek-
tor Voss stecken im alltäglichen Irrsinn der Anstalt fest. Und Möbius 
hält das Verweilen im Sanatorium für die einzige Möglichkeit, die 
Welt vor seinen bahnbrechenden und potentiell menschengefähr-
denden Erkenntnissen zu bewahren. Als eine Pflegerin Möbius ihre 
Liebe erklärt und auch noch zwei Geheimagenten auftauchen, steu-
ert die Komödie auf ihre schlimmstmögliche Wendung zu.

Mit diesem Stück und der Thematik «was darf Wissenschaft und 
wozu ist sie verpflichtet?» beschäftigten sich die Schülerinnen 
und Schüler in den Wochen vor der Vorstellung. Auch durfte der 
2. Jahrgang an einem vorbereitenden Workshop teilnehmen, 
welcher sich mit den verschiedenen Personen und Szenen be-
schäftigte und die sie auch szenisch umsetzen durften. Auch im 
Nachgang des Stückes wird sich der 2. Jahrgang in RKE mit der 
Frage auseinandersetzen, was Wissenschaft kann und wie die 
Umsetzung moralisch bewertet werden kann. Für die Schülerin-
nen und Schüler ist dies ein hoch aktuelles Thema, auch in Be-
zug auf KI. 

Die Vorstellung im Gemeindezentrum hat den Schülerinnen 
und Schülern sehr gefallen. Besonders beeindruckt waren sie 
von der schauspielerischen Leistung und der Inszenierung des 
Dramas. 

� Dania Kälin, Klassenlehrperson
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	 Agenda
Primarschule: Schulsilvester Fr, 19.12.2025

Lichterweg 
1.3 km durch Birmensdorf

Fr, 19.12.2025 
16.00 – 22.00

TRAFFIC: Jugendtreff 5. und 6. Klasse 
Gemeindezentrum Brüelmatt

Fr, 19.12.2025 
16.30 – 19.00

Birmensdorfer: Spezieller Redaktionsschluss 
Ausgabe 52/2025 vom Mittwoch, 24. Dezember

Fr, 19.12.2025 
17.00

TRAFFIC: Jugendtreff Oberstufe 
Gemeindezentrum Brüelmatt

Fr, 19.12.2025 
19.00 – 23.00

Lichterweg 
1,3 km durch Birmensdorf

Sa, 20.12.2025 
16.00 – 22.00

Abend-Gottesdienst zum 4. Advent 
Brunnenhofsäli Aesch

So, 21.12.2025 
19.30

Weihnachtsferien Mo, 22.12.2025 –  
Fr, 2.1.2026

Gemeinde- und Schulbibliothek geöffnet Mo, 22.12.2025 
14.00 – 19.00

Gemeindeverwaltung:  
Öffnungszeiten über Weihnachten und Neujahr 
Gilt auch für Betreibungs- und Gemeindeammannamt

Mi, 24.12.2025 – 
Fr, 2.1.2026 
geschlossen

Sammelstelle Breite: Öffnungszeiten 
unbedient

Mi, 24.12.2025 
07.30 – 12.00

Birmensdorfer: Spezieller Redaktionsschluss 
Ausgabe 01/2026 vom Mittwoch, 31. Dezember

Mi, 24.12.2025 
17.00

Biketreff Birmensdorf 
Parkplatz Rest. Igel, Schürenstrasse 4

Mi, 24.12.2025 
19.00 – 21.30

Gottesdienst am Heiligen Abend 
Reformierte Kirche  
(weihnachtliche Orgelmusik ab 21.30 Uhr)

Mi, 24.12.2025 
22.00

Sammelstelle Breite: Öffnungszeiten Do, 25.12.2025 
geschlossen

Weihnachtsgottesdienst mit Abendmahl 
Reformierte Kirche

Do, 25.12.2025 
09.30

Lichterweg 
1,3 km durch Birmensdorf

Do, 25.12.2025 
16.00 – 22.00

Sammelstelle Breite: Öffnungszeiten Fr, 26.12.2025 
geschlossen

Pikettdienst Bestattungsamt über Weihnachten/Neujahr Fr, 26.12.2025 
08.00 – 09.00

Lichterweg 
1,3 km durch Birmensdorf

Fr, 26.12.2025 
16.00 – 22.00

Sammelstelle Breite: Öffnungszeiten 
bedient

Sa, 27.12.2025 
09.00 – 12.00

Lichterweg 
1,3 km durch Birmensdorf

Sa, 27.12.2025 
16.00 – 22.00

Sammelstelle Breite: Öffnungszeiten So, 28.12.2025 
geschlossen

Gottesdienst 
Alterszentrum am Bach Birmensdorf

So, 28.12.2025 
10.00

Sammelstelle Breite: Öffnungszeiten 
unbedient

Mo, 29.12.2025 
07.30 – 16.45

Pikettdienst Bestattungsamt über Weihnachten/Neujahr Mo, 29.12.2025 
13.00 – 14.00

Gemeinde- und Schulbibliothek geöffnet Mo, 29.12.2025 
14.00 – 19.00

Sammelstelle Breite: Öffnungszeiten 
unbedient

Di, 30.12.2025 
07.30 – 16.45

Sammelstelle Breite: Öffnungszeiten 
unbedient

Mi, 31.12.2025 
07.30 – 16.45

Pikettdienst Bestattungsamt über Weihnachten/Neujahr Mi, 31.12.2025 
08.00 – 09.00

Silvestersoirée, musikalische Entdeckungsreise 
Reformierte Kirche

Mi, 31.12.2025 
17.00

Weitere Informationen zu den Anlässen finden Sie auf der Webseite der Gemeinde.  
Druckfehler und Irrtümer vorbehalten.

                                  

 

Gemeinde- und Schulbibliothek  044 737 31 47 
Dorfstrasse 10  bibliothek@birmensdorf.ch 
8903 Birmensdorf  www.bibliotheken-zh.ch/birmensdorf 
 

«Mir ist so heiss!» 
Mittwoch, 14. Januar 2026 
19 Uhr, GZ Brüelmatt, Saal C 

Wechseljahre, Menopause, 
Perimenopause – wir alle haben sie, 
nicht alle gleich, manche früher, 
manche später.  

Bestsellerautorin Jeanette Kuster 
(links) liest aus «Mittendrin» und 
erklärt zusammen mit Dr. med. 
Marialuigia Giovannini-Spinelli, 
Fachärztin für Gynäkologie und 
Geburtshilfe, welche Symptome und 
Möglichkeiten es gibt und wieso man 
noch immer so wenig darüber weiss.  

 

Mit Apéro und Büchertisch.  

10 Franken Eintritt. Tickets über Eventfrog. 

Tickets 

                                  

 

Gemeinde- und Schulbibliothek  044 737 31 47 
Dorfstrasse 10  bibliothek@birmensdorf.ch 
8903 Birmensdorf  www.bibliotheken-zh.ch/birmensdorf 

 

Weihnachtsferien 
22.12.2025 – 4.1.2026  

Öffnungszeiten  
Montag, 22.12.25, 14 – 19 Uhr 
Montag, 29.12.25, 14 – 19 Uhr 

 

 

Die restliche Zeit bleibt die Bibliothek 
geschlossen und der Briefkasten wird nicht 
geleert. Vielen Dank fürs Verständnis.  
Wir wünschen von Herzen schöne Feiertage! 
 

 
Jederzeit erreichbar sind Onleihe 
und Filmfriend (mit gültigem Erwachsenenkonto) 

                                                                                                                                  

 Onleihe             Filmfriend 

 


